
СТАНОВИЩЕ 

От проф. д-р Красимира Калинова, д.м. 

Клиника по Детска хирургия.Медицински факултет-Тракийски университет-Стара Загора 

-член на научното жури по в процедура за заемане на академична длъжност „доцент“ по 

научна специалност „Детска хирургия“ на д-р Надежда Толекова, дм, със заповед № РД-

26-2104/23.09.2026 г. на изпълнителния директор на УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“.  ЕАД. 

 

Становището се отнася до конкурса за академичната длъжност „доцент“ по научна 

специалност „Детска хирургия“, професионално направление 7.1. Медицина, обявен в ДВ, 

бр. 51 от 05.06.2026 г. В конкурса участва един кандидат – д-р Надежда Иванова Толекова, 

д.м.  

Представените документи са пълни и отговарят на изискванията. 

Д-р Толекова е възпитаник на МУ – София (2011 г.), детски хирург в УМБАЛСМ „Н. И. 

Пирогов“ от 2012 г. и доктор по медицина от 2019 г. Дисертационният ѝ труд е посветен 

на сравнението между лапароскопската и конвенционалната апендектомия при деца. 

Клинична и преподавателска дейност 

Клиничният път на кандидатката е изцяло свързан с най-големия спешен 

детскохирургичен център в страната. За повече от 14 години тя е натрупала опит в 

неонаталната хирургия, корекцията на вродени аномалии, детската онкохирургия и 

травматология, както и в лапароскопските и торакоскопските техники. Подготовката ѝ е 

допълнена с курсове на EUPSA и в Каунас и с наблюдателски стажове в Берн и Хелзинки, 

които я свързват със съвременната европейска практика. 

Преподавателската ѝ дейност като асистент към катедра „Хирургия“ на МУ – София 

включва обучение на студенти и специализанти, участие в колоквиумите на 

специализантите по детска хирургия и в разработването на учебни програми. Тя е 

допринесла и за подготовката на документацията за акредитация на докторската програма 

„Детска хирургия“. Смятам, че кандидатката има необходимия опит, за да поеме 

отговорностите на хабилитирано лице в учебния процес. 

Оценка на научната дейност и приносите 

Научната дейност на д-р Толекова е тясно свързана с ежедневната ѝ клинична работа. В 

конкурса тя участва с 39 труда – 10 в хабилитационния труд, 3 в реферирани и 

индексирани издания и 26 в други рецензирани издания и сборници – като в 11 от тях е 

първи или единствен автор. Трудовете ѝ са цитирани 21 пъти, а сумарният импакт фактор 

е 16. 



Сред трудовете на кандидатката открояват три групи. Първата са описанията на редки 

вродени аномалии при новородени и кърмачета – диафрагмална херния със situs inversus, 

атрезия на хранопровода със стриктура, дупликации, fetus in fetu и торакоскопско лечение 

на медиастинален лимфангиом. Втората са публикациите по детска гръдна хирургия, 

включително алгоритъмът при парапневмонични плеврални усложнения. Третата са 

анализите и обзорите при инвагинация, некротизиращ ентероколит, синдром на късото 

черво и закрита коремна и панкреасна травма. 

Приносите имат предимно потвърдителен и научно-приложен характер. Тяхна безспорна 

стойност са въведените в клиниката диагностично-лечебни алгоритми и обобщеният опит 

при редки състояния. Участието в националния проект за фузионни гени при детски 

солидни тумори показва интерес към транслационните изследвания. 

Съответствие с изискванията и бележки 

По представената справка кандидатката има 50 точки по група А, 100 по група В (заявени 

120,39, но показател 4 се отчита с фиксирани 100), 267,68 по група Г, 255 по група Д и 55 

по група Е. Тези стойности покриват както националните минимални изисквания, така и 

по-високия праг на УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“ от 250 точки по група Г и импакт фактор 

не по-малко от 5. 

Бих посъветвала кандидатката в бъдещата си работа да се насочи към проспективни 

проучвания с по-голям брой пациенти. 

5. Заключение 

Д-р Надежда Толекова, д.м., съчетава богат клиничен опит, активна преподавателска 

дейност и научна продукция, която отговаря на изискванията на ЗРАСРБ, Правилника за 

прилагането му и вътрешните правила на УМБАЛСМ „Н. И. Пирогов“ ЕАД. 

Поради това изразявам положително становище и с убеденост предлагам на научното 

жури да избере д-р Надежда Иванова Толекова, д.м., на академичната длъжност „доцент“ 

по научната специалност „Детска хирургия“, професионално направление 7.1. Медицина, 

област 7. Здравеопазване и спорт. 

25.10.2026 

Стара Загора 

Член на журито: ............................ 

проф. д-р Красимира Калинова, д.м. 


